
 

 
 

DESCUBRIENDO ASTURIAS 
PAISAJE Y GASTRONOMIA 

 
OVIEDO Y LOS VALLES DEL OSO 
 

      Desayuno en el hotel y salida hacia Proaza, uno de los concejos oseros del centro del Principado. 
Visitaremos la Fundación del Oso y a las dos osas más conocidas del Principado: Paca y Tola. 
Recorreremos parte de la Senda del Oso a pie para disfrutar en primera persona de las maravillas de la 
naturaleza asturiana. Almuerzo en restaurante. Por la tarde visita a Oviedo, antigua capital del Reino 
Asturiano y hoy capital de la región. Podremos disfrutar del Parque de San Francisco, Teatro 
Campoamor, con una completa visita a pie al Oviedo antiguo, su carácter monumental quedará reflejado 
en la Catedral de San Salvador, el Mercado del Fontán y la Plaza de la Constitución. Regreso al hotel y 
alojamiento. 
 
EL HORIZONTE DEL CANTABRICO, GIJON, CABO DE PEÑAS Y LUANCO 
 

Desayuno en el hotel y salida hacia Gijón, capital de la Costa Verde y segundo puerto del 
Cantábrico. Comenzaremos el recorrido visitando la antigua Universidad Laboral, nueva “Ciudad de la 
Cultura”, donde realizaremos una completa visita guiada incluyendo subida a su Torre Mirador. 
Continuaremos hasta el Cabo San Lorenzo, el Parque de Isabel La Católica, para terminar con un paseo 
por su zona monumental localizada en el barrio de Cimadevilla. Almuerzo en restaurante. Por la 
tarde visita del Cabo de Peñas, punto mas septentrional de la costa asturiana con acantilados de hasta 
100m. de caída. En Luanco, villa de referencia durante la época estival visitaremos la iglesia parroquial 
de Santa María (S/ XVIII) y su Torre del Reloj. Tiempo libre donde opcionalmente se podrá visitar el 
Museo Marítimo de Asturias. Regreso al hotel y alojamiento. 

 
COVADONGA, EL ORIGEN DE UN REINO EN PICOS EUROPA 
 

Desayuno en el hotel  y salida hacia el Parque Nacional de Picos de Europa. 
Visitaremos el Santuario de Covadonga, la Santa Cueva, donde se encuentra la Santina y la 
tumba del Rey Pelayo, la imponente Basílica y también dispondremos de tiempo libre para pasear 
por el Real Sitio. Opcionalmente subida a los Lagos de Covadonga. Almuerzo típico en 
restaurante. Después del almuerzo visita a Cangas de Onís, primera capital del Reino de 
Asturias. Su Puente Romano y su extensa oferta de quesos artesanos hacen de esta localidad 
parada obligatoria para cualquier visitante en los Picos de Europa. Regreso al hotel y alojamiento. 

 
ASTURIAS MARINERA: LUARCA, CUDILLERO, MUSEO DE ANCLAS Y AVILÉS  
 

Desayuno en el hotel  y salida hacia la costa occidental Asturiana. Visita de Luarca, 
Villa Blanca de la Costa Verde, y cuna de Severo Ochoa. Continuaremos hasta Cudillero, uno 
de los pueblos marineros más pintorescos y sorprendentes de Asturias. Sus casas diseminadas 
por la ladera de la montaña hacen de este pueblo un balcón con fantásticas vistas al 
cantábrico. Almuerzo en restaurante. Después del almuerzo, visita al Museo de Anclas 
Philipe Cousteau y panorámica de la playa de Salinas. Llegaremos a  Avilés bordeando su Ría, 
donde se ubica el puerto pesquero y comercial. Efectuaremos una visita guiada por sus 
antiguas calles porticadas dedicadas al comercio, la Plaza de España, el Palacio y Parque de 
Ferrera..etc. Tiempo libre. Regreso al hotel y alojamiento.   

 
EL ORIENTE DE ASTURIAS CON SABOR A SIDRA: LLANES, RIBADESELLA, 
VILLAVICIOSA Y  TAZONES 
 

Desayuno en el hotel y salida hacia Llanes, pequeña villa costera que presenta numerosos vestigios histórico-artísticos como 
sus murallas rodeando el casco antiguo, su Torreón medieval o los contemporáneos “Cubos de la Memoria” de Agustín Ibarrola.   
Continuaremos hasta Ribadesella, meta del internacional Descenso del Sella y famosa por su magnifica colección de casas indianas  
ubicadas en el paseo de la Playa de Santa Marina. Almuerzo en restaurante. La tradición asturiana sitúa a la sidra en una posición 
privilegiada y es en concejo de Villaviciosa, capital de la Comarca de la Sidra, donde adquiere un mayor esplendor. Visitaremos un 
autentico “llagar” de sidra natural para conocer el proceso de fabricación de esta típica bebida asturiana. Desde aquí tomaremos la 
carretera paralela a la Ría de Villaviciosa, para admirar esta reserva natural y llegar hasta a Tazones, típico pueblecito de pescadores 
donde pisó por primera vez tierra española Carlos I. Regreso al hotel y alojamiento. 

 


